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1. Stato di avanzamento del Progetto di Ricerca  

TITOLO DEL PROGETTO: Pensare le Famiglie. Promuovere il Benessere nelle Relazioni 

Familiari 

A seguito dell’autorizzazione ottenuta da parte del Comitato Etico per la Ricerca (CER) del 

Dipartimento di Scienze della Formazione (DISFOR), si è proceduto ad avviare la fase di raccolta 

dati. In tal senso sono state stipulate dallo stesso Dipartimento due Convenzioni nel campo della 

Ricerca e della Formazione, finalizzate all’esclusivo reclutamento del campione. Le Convenzioni 

hanno coinvolto rispettivamente l’Istituto Antonio Meucci (Liceo Statale), sito ad Aprilia (Latina); 

ed il Centro Clinico LOGOS (Scuola di Psicoterapia Relazionale Sistemica Eteropoiesi), sita a Genova.  

Al momento è stata effettuata la somministrazione degli strumenti su 40 triadi familiari (N soggetti 

= 120), di cui 22 con genitori uniti e 18 con genitori separati.  

2. Partecipazione a convegni e seminari  

 5 Ottobre 2018 _ CONVEGNO NAZIONALE _ Costruire Salute nell’Era Digitale. Salute e Patologie 

degli adolescenti nell’era digitale. Scuola di Psicoterapia Analitico Transazionale PerFormat - 

Genova;   

 10 Ottobre 2018 _ SEMINARIO _ Elsevier on Campus: how to publish in high impact journals. 

Elsevier e Università degli Studi di Genova – Genova; 

 20 Ottobre 2018 _ CONVEGNO _ I volti della violenza nella Psicopatologia. Dipartimento di 

Psicologia Dinamica e Clinica – Facoltà di Medicina e Psicologia - “Sapienza” Università degli 

Studi di Roma - Roma; 
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 18-19 Maggio 2019 _ CONFERENZA INTERNAZIONALE _ The Future of Neuroscience, 

Attachment and Mentalizing. UCL - University College London – Londra; 

 29 Maggio 2019 _ WORKSHOP _ Conducting Research with Intimate Partners: Theories, Methods 

and Applications (Ashley K. Randall, Associate Professor, Honors Faculty, Arizona State 

University). Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica – Facoltà di Medicina e Psicologia - 

“Sapienza” Università degli Studi di Roma – Roma; 

 07 Giugno 2019 _ SEMINARIO _ Helping Couples Cope with Stress: An Introduction to Dyadic 

Coping and the Couples Coping Enhancement Training (Ashley K. Randall, Associate Professor, 

Honors Faculty, Arizona State University). Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica – 

Facoltà di Medicina e Psicologia - “Sapienza” Università degli Studi di Roma – Roma; 

 17 Luglio 2019 _ PRECONFERENCE WORKSHOP _ Connect: Attachment, Adolescence and 

Intervention. SEAS – Society for Emotion and Attachment Studies – Simon Fraser University – 

Vancouver; 

 18-19-20 Luglio 2019 _ CONFERENZA INTERNAZIONALE _ 9th International Attachment 

Conference – SEAS- Society for Emotion and Attachment Studies – Simon Fraser University – 

Vancouver; 

 23-24-25 Settembre 2019 _ CONGRESSO NAZIONALE _ XXXII Congresso Nazionale Associazione 

Italiana di Psicologia – Sezione di Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione – AIP Associazione 

Italiana di Psicologia – Università degli Studi di Napoli ‘Federico II’ – Napoli; 

 27-28-29 Settembre 2019 _ CONGRESSO NAZIONALE _ XXI Congresso Nazionale Associazione 

Italiana di Psicologia – Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica – AIP Associazione Italiana di 

Psicologia – Università degli Studi ‘Milano Bicocca’ – Milano.  

3. Contributi presentati nell’ambito di convegni 

 Oral presentation: Bastianoni, C.  

Parental Connections. Nuove sfide per la Famiglia Adolescente 

Nell’ambito del Convegno ‘Costruire Salute nell’Era Digitale. Salute e Patologie degli adolescenti 

nell’era digitale’. Scuola di Psicoterapia Analitico Transazionale PerFormat - Genova;   

 Poster: Bastianoni, C., Charpentier Mora, S., Giribone, F., Bizzi, F., Cavanna, D.  

L’utilizzo della Friends and Familiy Interview in un caso di Mediazione Familiare. 

Nell’ambito delle “Giornate di aggiornamento sull’uso degli strumenti in PSICOLOGIA CLINICA 

DELLO SVILUPPO”. Bologna – 8/9 Marzo 2019. 

 Poster: Charpentier Mora, S., Bastianoni, C., Bizzi, F., Cavanna, D.  

Child and Adolescent Reflective Functioning Scale (CRFS). Una Scala per la Misurazione della 

Mentalizzazione in età evolutiva: primi dati italiani. 

Nell’ambito delle “Giornate di aggiornamento sull’uso degli strumenti in PSICOLOGIA CLINICA 

DELLO SVILUPPO”. Bologna – 8/9 Marzo 2019. 

 Oral presentation: Bastianoni, C., Charpentier Mora; S., Bizzi, F., Chiarolanza, C., Cavanna, D. 

Fatherhood in jail: Assessing parental reflective functioning using the Five Minute Speech 

Sample. 

Nell’ambito della Conferenza Internazionale “9th International Attachment Conference” – 

Vancouver. 
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 Poster: Bizzi, F., Charpentier Mora, S., Ensink, K., Borelli, J., Bastianoni, C., Cavanna, D. 

Which role does self-focused RF have in the relation between attachment and psychological 

maladjustment during middle childhood? 

Nell’ambito della Conferenza Internazionale “9th International Attachment Conference” – 

Vancouver. 

 Oral presentation (indicizzata) 

Pace, C.S., Bastianoni, C., Muzi, S., Bizzi., F. (2019). Bambini adottati tardivamente e 

attaccamento valutato con il disegno della famiglia: relazioni e confronto con altre 

metodologie. 

Nell’ambito del Congresso Nazionale “XXXII Congresso Nazionale Associazione Italiana di 

Psicologia – Sezione di Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione” – Napoli. 

 Oral presentation (indicizzata) 

Cavanna, D., Bastianoni, C., Rania, N. (2019). Well-being and Satisfaction with Physioterapy 

Efficacy: an Italian Study of Cancer Patients. Mediterranean Journal of Clinical Psychology MJCP, 

7, sup. 2, doi: 10.6092/2282-1619/2019.7.2267 

Nell’ambito del Congresso Nazionale “XXI Congresso Nazionale Associazione Italiana di 

Psicologia – Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica” – Milano. 

 Oral presentation (indicizzata) 

Bizzi, F., Charpentier Mora, S., Bastianoni, C., Cavanna, D. (2019). On the tracks of externalizing 

symptomathology: the role of attachment coherence and self-mentalization. Mediterranean 

Journal of Clinical Psychology MJCP, 7, sup. 2, doi: 10.6092/2282-1619/2019.7.2267 

Nell’ambito del Congresso Nazionale “XXI Congresso Nazionale Associazione Italiana di 

Psicologia – Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica” – Milano. 

4. Partecipazione ad attività di ricerca non attinenti al Progetto di Tesi di Dottorato 

- Una fotografia delle adozioni del 2009 a Genova: esiti evolutivi (relazionali, cognitivi, emotivi e 

adattivi) di bambini e coppie dopo 9 anni di collocamento familiare.  

Responsabili: Prof.ssa Donatella Cavanna, Prof.ssa Cecilia Serena Pace, Dott.ssa Anna Frigerio 

(ASL 3 Genova). Ruolo svolto: partecipazione a riunione di ricerca, somministrazione degli 

strumenti previsti ai soggetti partecipanti; 

- Nella mente dei padri: Funzione Riflessiva e coinvolgimento paterno. 

Responsabile: Prof.ssa Donatella Cavanna, Dott. Roberto Sbrana. Progetto autorizzato dal 

Provveditorato Regionale dell’Amministrazione Penitenziaria (Piemonte, Liguria e Valle d’Aosta) 

e svolto presso la Casa Circondariale di La Spezia. Ruolo svolto: raccolta dati tramite colloqui con i 

soggetti detenuti all’interno dell’Istituto, elaborazione dati, stesura contributi di ricerca. 

- Pollicino. Briciole per il Futuro.  

Responsabile: Prof.ssa Donatella Cavanna. Progetto promosso dall'impresa Sociale "Con I 

Bambini" all’interno del Bando Prima Infanzia 2016 con attività di supporto alla ricerca: 

partecipazione a riunioni di ricerca, analisi dei dati e supervisione agli operatori coinvolti. 

 

 



Chiara Bastianoni – Relazione attività svolte   
  d   
 

5. Pubblicazioni in fase di lavorazione 

Al momento due sono le pubblicazioni in lavorazione: 

- è in fase di ultima stesura un contributo condotto attraverso metodologia qualitativa che 

analizza l’intervista Friends and Family Interview, condotta su 13 soggetti adolescenti adottati tra 

l’anno 2009 e 2010. Il contributo verrà sottomesso entro la fine del mese di Ottobre. 

- è in fase di rielaborazione un contributo volto ad indagare la relazione tra gestione del conflitto 

relazionale percepito e adherence alla terapia da parte di adolescenti affetti da diabete di tipo 1. 

6. Altre attività svolte in ambito accademico 

 Sostegno nello svolgimento del ciclo di seminari organizzato nell’ambito delle cattedre di 

Psicologia Dinamica e Clinica. Nello specifico, le attività di supporto hanno riguardato i 

Seminari: “La morte dentro la vita. Riflessioni psicoanalitiche sulla pulsione muta”. 

Presentazione del volume di Rossella Valdrè; “La ragazza che ero la riconosco”. Presentazione 

del volume a cura di Silvia Neonato 

 Progetto di Alternanza Scuola-Lavoro “Il talento nel trovare accordi nelle relazioni 

interpersonali”. Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica – Facoltà di Medicina e Psicologia 

- “Sapienza” Università degli Studi di Roma. Responsabile del Progetto: Prof.ssa Claudia 

Chiarolanza. Ruolo svolto: gestione del rapporto con le Scuole Medie Superiori coinvolte nel 

progetto. Svolgimento dell’incontro “Mind the Relations: il Pensare e il Sentire delle Relazioni” in 

data 08/04/2019. 

 Attività di Didattica “Being Reflective. Mentalizzare le Relazioni”, svolta in data 22/03/2019 

nell’ambito del corso di esame di Laurea Magistrale “Intervento Psicologico Clinico per le Coppie 

e le Famiglie” (6 CFU). Responsabile del corso: Prof.ssa Claudia Chiarolanza.  

 Attività di referaggio per la rivista Infant Bahavior and Development – An International and 

Interdisciplinary Journal (Elsevier). 

7. Missioni  

MISSIONI RIMBORSATE  

o Gennaio 2018 _ TRAININIG _ Reflective Functioning on Parent Development Interview. The Anna 

Freud Centre for Children and Families – Londra. 

Rimborso percepito: 404 € 

o Settembre 2018 _ SUMMER SCHOOL _ Scuola estiva AIP di Metodologia. Il modello lineare 

generale, misto e generalizzato. Centro Universitario di Bertinoro. 

Rimborso percepito: 489 € 

o Settembre 2018 _ CONVEGNO _ XX Congresso Nazionale dell’Associazione Nazionale (AIP) 

Dinamica e Clinica – Sezione di Psicologia Dinamica e Clinica. Dipartimento di Studi Umanistici – 

Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”. 

Rimborso percepito: 307 € 

o Maggio 2019 _ CONFERENZA INTERNAZIONALE _ The Future of Neuroscience, Attachment and 

Mentalizing. UCL - University College London. 

Rimborso percepito _ 404 € 
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MISSIONI APERTE O IN ATTESA DI RIMBORSO 

o Luglio 2019 _ CONFERENZA INTERNAZIONALE _ 9th International Attachment Conference – 

SEAS- Society for Emotion and Attachment Studies – Simon Fraser University – Vancouver. 

o Settembre 2019 _ CONGRESSO NAZIONALE _ XXXII Congresso Nazionale Associazione Italiana di 

Psicologia – Sezione di Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione – AIP Associazione Italiana di 

Psicologia – Università degli Studi di Napoli ‘Federico II’ – Napoli. 

o Settembre 2019 _ CONGRESSO NAZIONALE _ XXI Congresso Nazionale Associazione Italiana di 

Psicologia – Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica – AIP Associazione Italiana di Psicologia – 

Università degli Studi ‘Milano Bicocca’ – Milano. 

 

 

 

 


